
R2．７月号

誕生会 ８日（水）

指圧

ビューティーサービス 13日(月)、27日(月)

  ３日(金)、  7日(火)
  9日(木)、13日(月)
17日(金)、21日(火)
27日(月)、29日(水)

特別養護老人ホーム　さらの杜　：　TEL　０２９７－７０－２７１１
取手市下高井２１４８

【指圧の先生より】

「指圧の心、母心、押せば命の泉沸く」

私の師である浪越先生が仰っていた言葉です。

一人一人、身体の状態は違います。

車椅子の方は足を中心に、手が動かせない方

は手を中心に施術をすることが重要です。

その方に合った施術内容で丁寧に押すことを

心掛けています。

誕生会

おやつ作り

ホーム

ユニット

ケアハウス

【今月のおやつ】

パンプディング・フルーツポンチ


